
КОНСПЕКТ РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ 

Тема: «Готовимся к школе вместе» 

Предварительная работа: 

1. Подготовить вопросы на школьную тематику. 

2. Приготовить для каждого родителя памятки: 

 «Как воспитать у ребенка самостоятельность» 

 «Правила работы с рабочими тетрадями дома». 

3. Оформить выставку литературы по подготовке детей к школе. 

Ход собрания 

1. О воспитании самостоятельности. 

     Наши дети стали взрослее еще на один год. Теперь они воспитанники подготовительной 

группы, самые старшие в детском саду. Совсем скоро в школу! Как сложится обучение 

ребенка в первом классе, во многом зависит от наших с вами усилий. «Почему сегодня 

Петя просыпался десять раз? Потому что он сегодня поступает в первый класс!». Эти 

строки из стихотворения А.Барто хорошо известны всем нам. Как встретится ребенок со 

школой, во многом будет зависеть от того, какое отношение к школе у него сложится, какие 

ожидания будут сформированы. Формирование стремления стать учениками – это 

обогащение общего развития дошкольника, создание положительной психологической 

установки на новый этап жизни. 

     Серьезное отношение семьи к подготовке ребенка к школе должно основываться прежде 

всего на стремлении сформировать у ребенка желание многое узнать и многому научиться, 

воспитании в детях самостоятельности, интереса к школе, доброжелательного отношения к 

окружающим, уверенности в себе, отсутствии боязни высказывать свои мысли и задавать 

вопросы, проявлять активность в общении с педагогами. 

     Чем же характеризуется самостоятельный ребенок? Самостоятельность старшего 

дошкольника проявляется в его умении и стремлении действовать без помощи взрослого, в 

готовности искать ответы на возникающие вопросы. Самостоятельность всегда связана с 

проявлением активности, инициативы, элементов творчества. Самостоятельный ребенок – 

это прежде всего ребенок, который в результате опыта успешной деятельности, 

подкрепленной одобрением окружающих, чувствует себя уверенно. Вся ситуация 

школьного обучения (новые требования к поведению и деятельности ученика, новые права, 

обязанности, отношения) основывается на том, что за годы дошкольного детства у ребенка 

сформировались основы самостоятельности, элементы саморегуляции, организованности. 

Умение относительно самостоятельно решать доступные задачи составляет предпосылки 

социальной зрелости, необходимой в школе. Опыт показывает, что первоклассник, у 



которого не развито это качество, испытывает в школе серьезные нервно-психические 

перегрузки. Новая обстановка, новые требования вызывают у него чувство тревоги и 

неуверенности в себе. Привычка к постоянной опеке взрослого, исполнительская модель 

поведения, сложившаяся у такого ребенка в дошкольном детстве, мешают ему войти в 

общий ритм работы класса, делают его беспомощным при выполнении заданий. 

Непродуманная тактика воспитания, стремление взрослого, даже из самых лучших 

побуждений. Постоянно опекать и помогать ребенку в элементарных делах заранее создают 

серьезные трудности для его обучения. Адаптация к школе таких детей значительно 

затягивается. 

 Родители  знакомятся с содержанием памятки. 

Памятка 

«Как воспитывать у ребенка самостоятельность» 

1. Постоянно обогащать знания и умения детей. 

2. Создавать условия, побуждающие ребенка активно использовать имеющиеся знания и 

навыки. 

3. Воспитывать интерес к самостоятельным действиям, регулярно предлагая новые задания. 

4. Постоянно менять тактику руководства деятельностью ребенка: от прямых приемов (показ, 

объяснение) переходить к косвенным (совет, напоминание). 

5. Поддерживать желание преодолевать трудности, доводить дело до конца. 

6. Ориентировать ребенка на получение хорошего результата. 

7. Постоянно расширять область самостоятельности ребенка. Раскрывать перед ним новые 

возможности, показывать рост его достижений, связывать растущую самостоятельность с 

задачами будущего школьного обучения. 

8. Поддерживать у ребенка чувство радости и гордости за собственные успешные действия. 

1. Веселые диктанты 

  

     Подготовка детей к письму начинается задолго до поступления ребенка в школу. В 

подготовительной группе этому уделяется особое внимание. 

     Подготовка к письму предполагает развитие у детей: 

 Мелкой моторики пальцев рук (с этой целью необходимо учить детей выполнению 

разнообразных практических дел, созданию поделок с помощью различных инструментов, 

в процессе чего развиваются такие качества, как точность произвольных движений руки, 

глазомер, аккуратность, внимание, сосредоточенность). 

 Пространственной ориентации, в частности, на листе бумаги, а также в общих 

направлениях движения (слева направо, сверху вниз, вперед-назад и т.д.). 



 Чувства ритма, умения согласовывать темп и ритм движений, слово и жест. 

 Изобразительных и графических умений в процессе изобразительной деятельности, а также 

с помощью графических упражнений. 

Положительное влияние на подготовку руки к письму оказывает раскрашивание. С этой 

целью можно использовать готовые альбомы-раскраски. При выполнении таких заданий 

дома необходимо обращать внимание ребенка на то, чтоб изображение было закрашено 

достаточно тщательно, ровно и аккуратно. 

Помогает развитию графических умений выполнение различных заданий, связанных со 

штриховкой. Штриховка выполняется под руководством взрослого. Мама или папа 

показывают, как рисовать штрихи, контролируют параллельность линий, их направление, 

расстояние между ними. Для упражнений в штриховке можно использовать готовые 

трафареты с изображением предметов. 

Широко используются различные графические упражнения в тетради в клетку: обведение 

клеток, составление узоров, вписывание в квадрат различных изображений: овалов, линий, 

крючков, треугольников. 

Родители  знакомятся с содержанием памятки. 

Памятка 

«Правила работы с рабочими тетрадями дома» 

1. Постоянно контролируйте позу ребенка. Ребенок не должен горбиться, наваливаться 

грудью на стол, подкладывать под себя ногу и т.д. 

2. Мебель должна соответствовать росту ребенка, свет – падать слева. 

3. Следите за тем, как ребенок держит ручку или карандаш. Часто бывает, что ребенок держит 

карандаш «щепотью», собрав пальцы «горсточкой» или сжав руку в кулак. 

4. Кисть и локоть не должны зависать над столом. 

5. Ребенок не должен нажимать на карандаш слишком сильно или слишком слабо. 

6. Время работы с тетрадями не должно превышать 7-10 минут. 

2. Конкурс «Помните ли вы?». 

предложить родителям ответить на вопросы: 

 Заплечный мешок, предназначенный для ношения школьных принадлежностей? (рюкзак). 

 Ребенок, который учится в школе? (школьник). 

 Футляр для хранения письменных принадлежностей? (пенал). 

 Письменная принадлежность, заправленная чернилами? (ручка). 

 Занятия в школе? (урок). 

 Небольшой листок с заметками, которым тайком пользуется ученик при сдаче экзамена? 

(шпаргалка). 



 Звуковой сигнал, обозначающий перемену в школе? (звонок). 

 Стирательная резинка? (ластик). 

 Прибор для начертания окружностей? (циркуль). 

 

3.Подведение итогов собрания, обмен мнениями. 

 


