
Занятие – экскурсия «Ниточки из прошлого». 

Цель: продолжать знакомство со старинными предметами домашнего обихода. 

Задачи: развивать речевые умения при помощи привлечения дошкольников к 

исполнению роли экскурсоводов; воспитывать бережное отношение к старинным 

вещам, развивать познавательную активность. 

Ход экскурсии: 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Мы очень рады встретить сегодня в нашей 

группе гостей. Разрешите пригласить Вас в наш мини – музей, но сначала 

ответьте, вы знаете, что такое музей? 

Музей – это такое место, где собираются, хранятся и выставляются напоказ 

старинные и очень красивые предметы. Музей создают люди: они долго – долго 

собирают разные предметы, изучают их и устраивают выставки. Это нужно для 

того, чтобы сохранить ценные и редкие предметы. Чтобы иметь возможность 

показать эту красоту многим людям. В нашей раздевалке собран уголок русской 

старины. Давайте войдём в нашу мини – избу и поклонимся хозяевам, так как это 

старинный обычай. Так люди здоровались в старину. Обычаем называли какие – 

либо установившиеся правила. 

Сегодня наши хозяйки хотят вам что-то показать и первой выступит Даша М.  

(в сундуке прялка и веретено). 

Даша: На Руси было много орудий труда. Одно из таких орудий – прялка. Прялки 

были разные. Они были необычные по форме. Их красиво украшали. Прялка была 

в каждой русской избе. Раньше в крестьянской семье начинали прясть с детства. 

Прялка была одним из самых главных предметов в доме. Прялку изготавливали 

мастера. Отец заказывал для своей дочери ко дню свадьбы  в подарок прялку у 

лучшего деревенского мастера. Прялки передавались из поколения в поколение. 

Воспитатель: Да, ребята, в старину существовала традиция? Что это? Это то, 

что переходило от одного поколения к другому. Давайте рассмотрим прялку 

поближе:  



Прялка – это предмет для получения шерстяных нитей. Русская прялка состоит из 

стояка с гребнем и лопастью, к которому прикрепляется кудель. А так – же донце, 

на которую  садилась пряха. Продолжит рассказ Полина. 

Полина: Прялка и веретено служат для изготовления пряжи. Для того, чтобы 

вязать изделия (носки, варежки, перчатки и т.д. и показать изделия). 

Веретено - это инструмент женского рукоделия. Им пользовались мастерицы.  

Сначала мастерицы на веретено наматывали нить. Потом они садились на донце 

прялки и начинали прясть. 

Воспитатель: Ребята, а сейчас я хочу вам показать как раньше пряли. Я сама 

хочу научиться прясть, т.к. не умею. Дети, кто из вас хочет посидеть за прялкой 

или покрутить веретено. 

(Дети подходят, садятся за прялку и крутят веретено, потягивая шерсть из 

кудели). 

Воспитатель. Понравилось вам, дети сидеть за прялкой и крутить веретено? 

Дети. Да. 

Воспитатель. В нашей избе всё красиво. В старину практически всё делали 

своими руками: и прялку, и веретено, и различную посуду. Эти вещи были очень 

нужными для людей в то время. 

Ребята, а вы помните в какой сказке из – за прялки уснула девушка? (Спящая 

красавица). И в какой сказке три девицы под окном пряли поздно вечерком? 

(А.С.Пушкин. Сказка о царе Салтане). 

Воспитатель. Прялка и веретено были необходимыми житейскими 

принадлежностями, так – же оберегали от злых сил и неурядиц. 

 Попробуйте отгадать загадку, что это может быть.   

Загадка. Чем больше я верчусь, тем больше я толстею (Веретено). 

А сейчас я предлагаю поиграть в игру «Волшебный клубочек». 

(Предлагаю детям несколько клубочков ниток, разматывая,   ребята находят 

сюрприз, спрятанный в клубочке). 


